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Inhalt/Bestandteile des Methodenkoffer 
 
 
Format Beschreibung Für wen Anzahl 

Pro PM 
Gesamt 
Alle PM 

DIN A5 
(D/ENG) 

Aufstellungstexte der hohen und niedrigen 
Ausprägung  

Coach 2 32 

DIN A4 
(D/ENG) 

Arbeitsunterlagen mit Eigen- und 
Fremdwahrnehmung, Glaubenssätze, 
Redewendungen, Emotionen  

TN 2 32 

Karten 
(D/ENG) 

Tischkarten mit Symbol niedrige 
Ausprägung (lila)  

TN 5 80 

Karten 
(D/ENG) 

Tischkarten mit Symbol hohe Ausprägung 
(gelb)  

TN 5 80 

Karten 
(D/ENG) 

Tischkarten mit Symbol neutrale 
Ausprägung (zweifarbig) 

TN 10 160 

DokMappen Durchsichtig, zum Sortieren und für den 
schnellen Zugriff auf die Einzelteile 

Coach 16 16 

Masken Zum Aufsetzen, während die 
Aufstellungstexte vorgelesen werden 

TN 20 20 

Brillen Zur Ansprache und Verdeutlichung 
emotionaler blinder Flecken 

Coach 2 2 

Stoffbahn  
 

Grundlage für systemische Aufstellung 
Maße: 6 m * 0,30 m 

Coach 1 1 

USB Stick PDF: Storyboard – Vorschlag für den 
Einstieg in Theorie/ Beschreibung der 
Vorgehensweise  
PDF: Dokumentationsmuster der Ergebnisse   
PDF: Übersichten der 
Persönlichkeitsmerkmale zu Motiven bzw. 
Lebensmotiven 
Excel: 1 Arbeitsblatt zur digitalen Workshop 
Vor- und Nachbereitung  

Coach 1 1 

Koffer rot Für geordnete Aufbewahrung aller 
Unterlagen  
Maße: B 40 cm * H 25 cm * T 13,5 cm 

Coach 1 1 

Gesamtanzahl  425 

 
 
 


