
Birgit: „Wenn DU ein Pinguin bist, suche das 
Wasser, nicht die Wüste“ 

Spontanes, flexibles Arbeiten



Umfeld: 
alle Arbeitsbereiche die 

viel Spontanität erfordern 
z.B. in den Branchen

Dienstleistungsberufe I Event-
& Kreativagenturen I Medien 

vs. Strukturiertes Arbeiten 

Umfeld: 
alle Arbeitsbereiche die  
viele Prozesse beinhalten
z.B. in den Branchen Logistik 
Systemgastronomie I Banken
Versicherungen

Praktisches Arbeiten 
HANDARBEIT

 
Umfeld: 

Arbeitsbereiche gibt es viele!
ABER, viel wichtiger ist hier die

Frage zum Berufsstart 
Ausbildung oder Studium? 



Liebe Eltern, wie stehen Sie  

Zurückgezogenes Arbeiten vs.


 

Umfeld: 
alle Arbeitsbereiche mit wenig
Kontakt zu anderen und bitte 

kein Smalltalk 

vs. Theoretisches Arbeiten 
KOPFARBEIT

 
Umfeld: 
Arbeitsbereiche gibt es viele!
ABER, viel wichtiger ist hier die
Frage zum Berufsstart 
Studium oder Ausbildung?  



zu dieser wichtigen Frage? 

Das Besondere dieses Workshopformats? Dieser 
wird exakt genauso in Unternehmen durchgeführt!



So bauen wir Brücken für mehr Transparenz. 

Uli: „Das ist real gelebte Vision in Rheydt" 
2022 Herbstferien Special 

Start mit der 1. Übung Ordnungsliebe

2. Übung Wissensdurst
3. Übung Kontaktfreude

Start mit der 1. Übung Ordnungsliebe

2. Übung Wissensdurst
3. Übung Kontaktfreude

Rückschau auf den vorangegangenen Samstag
alle drei Übungen in kurz für die große Gruppe
(An)erkennen, wer hat welche Stärken, welche 

Samstag, 08. Oktober 2022

1. Termin 2 Std. 15 Min 10.00 bis 12.15 Uhr
Kurzworkshop für Schüler: innen ab 17 Jahre

Kurzes Kennenlernen und Einführung mit dem 
Pinguin Prinzip in die interaktive Arbeit 

       Kurze Pause

2. Termin 2 Std. 15 Min 12.30 bis 14.45 Uhr
Kurzworkshop für Eltern & Arbeitgeber der Region

Kurzes Kennenlernen und Einführung mit dem 
Pinguin Prinzip in die interaktive Arbeit 

       Kurze Pause

Samstag, 15. Oktober 2022

3. Termin 2 Std. 15 Min 10.00 bis ca. 12.15 Uhr
      für ALLE TEILNEHMENDEN der Vorwoche

       Berufe aus dem Begleitmagazin passen dazu

Die Teilnahme ist für alle kostenfrei. 

Anmeldungen bitte vor Ort im Zwischenraum
Hauptstraße 59, 41236 Mönchengladbach
oder per E-Mail:  kontakt@matchinggenerations.de

- Pinguin Prinzip -

Aktives Arbeiten miteinander
 

Umfeld: 
alle Arbeitsbereiche  mit vielen
(Kunden)Kontakten und viel -
auch spassige - Konversation 

&

Ulrich Wateler vom Rheydter
Zwischenraum und Birgit Krüger - Coach
und Trainerin aus Rheydt - treten an, um
jungen Menschen zu helfen, bei der
Berufswahl mehr Durchblick zu bekommen. 
 

Uli stellt den (Zwischen)Raum, Birgit
visualisiert mit ihrer Methode ausgewählte
Persönlichkeitsmerkmale und moderiert
den Austausch der Berufsstarter:innen. 

Birgit zeigt Möglichkeiten auf, wie Du Dich
Ausbildungsberufen einmal anders näher kannst.  
Beispielsweise, um Dich mit den neuen
Erkenntnissen aus dem Kurzworkshop im
Begleitmagazin der Berufsinformations-Messe
BERUF KONKRET von  WFMG, MGconnect,
Bundesagentur für Arbeit und Stadt
Mönchengladbach zu informieren.
 
Nach den beiden ersten von drei Kurzworkshop
Terminen im Oktober, nur unter Gleich-
gesinnten und mit Birgits mitgelieferten Inhalten,
kann es auf Entdeckungsreise gehen. 

WARUM „kann“? Ganz einfach, Voraussetzung
ist, dass Du freiwillig mitmachst und offen bist
für Neues. Erst so können wir einfach und mit
Spaß aufdecken, was Dich auszeichnet, also...

        WHAT MAKES YOU TICK?...
 
        ... welches Umfeld brauchst DU???

machen gemeinsam Sache für Berufsstarter

mailto:kontakt@matchinggenerations.de


Ihr könnt nur das sehen, was Ihr kennt - also bitte lernt,
damit Ihr sehen könnt. unbekannte Lehrerin 

Coaching Impuls #4
Lernort:              Methode:


